Az Uj évezred gyermek készlet

Az Aura-Soma egy sgelid, ingydgyitd terapids mddszer, amely egyesiti magaban a szin- és a
fényterapia elemeit. Mikodésének alapelve az, hogy egy kiilsé harmonikus rezgés a szervezetben
ugyanolyan minéségl belsé rezgést hoz létre, igy 6sztondsen képes vagy felismerni azt a rezgést
(szint), amire sziikséged wvan. Olyan nyelvnek tekinti a szineket, ami segit, hogy
Osszekapcsoloddhass a benned rejl6é belsé tudassal. A rendszer alapjat az un. Egyensulyi Gvegek
alkotjak. Ezekben a palackokban egy vizes és egy olajos fazis van egyensulyban, melyek szinét
gyogynovény és kristalyenergiak adjak. Az tGvegeket, mint kiilonleges testapolokat alkalmazzuk.
Hatasuk, hogy a szervezet sajat gyogyité erdit mozgositjak, varandosoknal, szoptatas alatt és
gyermekeknél is sikerrel alkalmazhatoak.

Az Aura-Soma rendszer alapvetben dnkivdlaszto modszer, a szinek a bennink él6 Mestert
¢bresztik fel, aki megmutatja, mi az, amire leginkabb sziikségiink van. Mégis a tapasztalat
bizonyos tivegek esetében azt mutatja, hogy tudatos valasztassal is segitségul hivhatoak.

Ilyenek példaul az Aura-Soma rendszerén beliil az Uj évezred gyermek késziet darabjai:

B11 TISZTA/ROZSASZIN Az Esszénus tiveg 1.

B12 TISZTA/KEK Az 14j évezred békéje

B13  TISZTA/ZOLD Az j évezred valtozasa
B14  TISZTA/ARANY Az 4j évezred bolcsessége
B15 TISZTA/LILA Szolgalat az 1j évezredben
B20 KEK/ROZSASZIN Csillaggyermek

Gyermekek esetében a fenti sorrendben érdemes hasznalni az tvegeket,

mégpedig ugy, hogy a kékkel vagy a rézsaszinnel kezdjik. A tiszta/rézsaszin tveg

minden kisbabanal hatisos. Nemre val6 tekintet nélkill javasolt hasznalni mar a

tethesség alatt is az édesanya pocakjara kenve. A gyermek nyugodtabb,

kiegyensulyozottabb, lesz téle. Ez az tUveg megalapozza a szeretet képességet,

biztonsagot ad, 6nbizalmat erésit. Minden olyan helyzetben is hasznalhat6, ahol mas
Aura-Soma termékek még nem mikodnek.

Ha az egész sor hasznalatat tervezzik kislanyok esetében a rézsaszinnel,

! kisfiuk esetében a kékkel kezdjik. E két tiveg hasznalata egészen egy éves korig

| javasolt, amfg a kutacs teljesen Osszeforr. A két szin felcserélése idénként javasolt.

' Ha a kislany nytgos és sirds a kékkel meg lehet nyugtatni. Ha a kisfia tal erészakos a

rozsaszin segithet a kiegyensulyozasban. A két szin felcserélése a benniink 1év6

kettség kiegyensulyozasaval segit.



Kett6tél harom éves korig a z6ld szin a megfelel6, mert a kisgyermek ekkor I
fedezi fel maga korl a teret (mindenbe beletiti az orrat, mindent megfog, nyulkal, = -
vizsgal). Kezd beilleszkedni a korilotte levé vilagba. Keresi a helyét, kezdi
megismerni 6nmagat. Az uveg hasznalata érzékeny gyermekek megnyugtatasaban ..i

is segitséget adhat, a gyermek megtanulja, hogy kezelje a korabban nehéznek

bizonyult helyzeteket.
Amikor mar beszélni tanul, kiegészitésképpen kékkel is kezeljik a
! torokcsakrajat. Serdil6korban a kék tveg hasznalata ismét ajanlott. Erdsiti a

céltudatossagot, javitja a kifejezé képességet. Jotékonyan hat, ha a gyermeknek

nagyobb Onbizalomra van sziiksége, hogy jobban képviselhesse 6nmagat. Fiuknal
== ~ harmonizalja a féktelenséget, lanyoknal, pedig segit az Onértékelési gondok
megsziintetésében. Megkonnyiti az atmenetet a kamaszkorba.

Iskolas korban a bolcsességet hozo arany a megfelel6 szin. Ebben az .
id6északban nagyobb bolcsességre és védelemre van szitkséguk, mert rengeteg Uj
hatas éri Gket. Latokoruk kiszélesedik, kialakul sajat kapcsolatrendszeriik. Meg kell
tanulni megbizni a sajat értékitéletben. A szil6é kénytelen fokozatosan hatrébb Iépni, !@j1
hiszen a gyermek egyre nagyobb onallésagra torekszik. Az arany szin kolcsonos a
hasznalata segit megdrizni a sztl6-gyermek kapcesolatot. Irracionalis félelmek lekiizdésében is
segit ez a palack. Segit visszatalalni ahhoz az 6nmagunkban rejté6z6 bator, vidam valakihez, aki
tisztaban van sajat erejével és képességeivel, ezért nem fél. Hasznalhatjuk iskolakezdéskor vagy
vizsgakbol adédé szorongasok kezelésére is.

A lila, a valtozasok harmonikus lefolyasat segiti. Kamaszkorban nem csak a

testi szintd valtozasok okoznak fesziltséget a gyermekben, hanem az eddig
Osszegyudjtott jo ¢és rossz tapasztalatok szintetizalasa is szitkséges. Lassan,
- fokozatosan ki kell alakitani a sajat, belsé értékrendet, amit a korabbi sikeres
— = pillanatok ¢és kudarcként megélt élmények befolyasolnak. Ebben a rendkiviil
érzékeny és sérilékeny idészakban a lila védelmet ad. Megmagyarazhatatlan szomoruisag,
céltalansag és a létezés értelmében vald kételkedés esetén is segit. A lila a kék és a piros
keverékeként segit harmoéniaba hozni a benntink 1évé néi és férfi oldalt is, ami ebben az életkorba
kozponti probléma lehet.
Ha a disszharmonikus helyzet nem ennyire j6l korilirhatd batran
hasznalhatjuk a Csillaggyermek tveget. Ez az olaj un. Yin-yang olaj, mert energiai
egyesitik a férfi és néi energiakat a létezés mélyebb szintjén. Ez dltal a problémak .

gyokeréig segit visszanyulni és onnan felhozni a gyogyité energiakat. Szeretetet hoz.



Alkalmazhat6é akkor, ha harmoniara, 6nmagunk teljesebb megismerésére van szikség. A
kislanyokat hatarozottabba, a kisfidkat, pedig gyengédebbé teszi. Ezt a palackot is ajanljuk a
varandosag idészakaban is.

Fentiek azonban csak javaslatok, a legjobb, ha a gyermek maga valaszt tiveget az adott
¢lethelyzetre, mert lehetséges, hogy 6 mas szineken keresztil tudja megmutatni magat. Masodik
legijobb megoldas, ha az édesanya hagyatkozik a megérzéseire hiszen az Aura-Soma rendszer

kulcsa, hogy ,, Te vagy a szin, amit vilasgtass s ez tikrizi lelked sziikségletét. . ..”



